
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

鹿児島市樋之口町 3－7（ 市立病院電停前 ） 

 

TEL（０９９）２２３－２２３６  FAX（０９９）２８４－７８８９ 

 

 

 

 

 

入 院 案 内 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  入 院 の 時   
 

○ 深夜入院されるときは玄関（左）に呼鈴がありますので押してください。 

緊急以外の手術で入院される方は検査・処置等がありますので、午後 3 時迄に入院 

してください。 

○ お産で入院される方、緊急入院の場合でも緊急用のベッドが確保してありますので、 

いつ入院されても差し支えありません。 

 

     入 院 時 携 帯 品  
 

印鑑、寝巻（当院に貸出し用があります）、下着類、洗面道具、タオル 2～3 枚、バスタオル 

2 枚、ティッシュ、スリッパ、湯のみ、箸、日用品でも最小限にお願いします。 

○ 上記以外の必需品 

1．お産の方 

お母さま用  赤ちゃん用  

品名 数 品名 数 

※ 丁字帯 

※ 脱脂綿 

※ ナプキン(L,M,S) 

※ 産褥マット 

・ 腹帯(ニッパー式) 

・ 産褥ショーツ 

1 枚 

500g 

各 1 袋 

 

 

2 枚 

上着 

中着 

肌着 

おくるみ(冬季) 

1 枚 

1 枚 

1 枚 

 

2．手術の方 

品名 数 

※ 手術用腹帯 

※ 丁子帯 

※ 弾性ストッキング 

※ ナプキン(Lサイズ) 

1 本 

1 本 

※お産・手術セットは、当院にて用意してありますのでご利用ください。 

※入院中の赤ちゃんの衣類は当院のものを使用しますので、退院の時着せる 

ものだけでよろしいです。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   入院中お守りいただく事項   

 1．入院中は医師・看護師の指示に従って下さい。 

 

 2．入院中は互いの迷惑にならぬ様にお静かにして下さい。 

 

 3．散歩、運動、調髪、入浴、喫煙等は、医師・看護師の指示に従って下さい。 

 

 4．院内電話は看護師詰所 200 番、受付 100 番、101 番、緊急時 91 番（マイク）です。 

 

 5．火災予防の目的から、火気は最もご注意願います。（尚、料金は別料金で頂きます。） 

 

 6．貴重品はなるべくお持ちにならぬ様に願います。又、所持品は各自の責任において保管して

下さい。 

 

 7．室内は常に清潔に保ち、必要以外のものはおかないで下さい。 

 

 8．冷暖房ご使用の際、窓は開けないで下さい。 

 

 9．他病室、看護師室、診療室、配膳室等に出入りすることはご遠慮下さい。 

 

 10．病室内での宗教行為はご遠慮下さい。 

 

 11．医師・看護師の指示のない食事および服薬はしないで下さい。 

  （尚、食事で嫌いなものがありましたらお知らせ下さい。） 

 

 12．当院は基準寝具を実施しています。即ち寝具は病院より貸与しますので、患者さまは持参す

る必要はございません。 

 

 13．真にやむを得ない場合のほか、外出・外泊は認めません。 

   やむを得ない場合でも必ず医師の許可を得て外出・外泊するようお願いいたします。 

 

 14．消燈時間は午後 10 時です。 

 

 15．当院は基準看護に準じて行っております。付添は原則として手術、お産、又は患者さまの病

状に準じて許可して居りますので、希望される方は看護師長にお申し出ください。 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   入院料のお支払いについて   

 1．全て厚生省の定めた健康保険の料金に準じて申受けます。 

2．入院料は毎月末に〆切請求書を発行致しますので、予めご準備の上、 

期日までに受付へお支払い下さい。 

 3．個室料金・個室希望の方は受付までお申し出下さい。 

4．パソコンなどの電気製品をお持込みになられた場合は別途料金となりますので、その際はお

申し出下さい。 

5．お産の際、赤ちゃんの『先天性代謝異常検査および先天性甲状腺機能低下症検査』と、お母

さまの胎盤処理代は出産育児一時金（事前申請）に含まれませんので、ご了承下さい。 

 6．お産費用は自費になります。 

 

   面 会 に つ い て   

 1．面会時間は午後 10 時までとなっています。時間外に面会される場合は看護師にお知らせ下

さい。 

 2．病状により面会をお断りする場合があります。 

 3．面会中は他の患者さまに迷惑のかからぬ様、時間は短時間にお願いします。 

 

   退 院 手 続 き に つ い て   

 1．日曜・祭日の退院は計算の関係もありますので、前もって看護師長にお申し出いただき、前

日までに精算して下さい。 

 2．退院の際は、忘れ物がございません様、看護師長にお帰りを知らせてご退院下さい。 

 

   そ の 他   

 1．患者さまの私物の洗濯は、4 階の洗面所に洗濯機と乾燥機がありますのでご利用下さい。 

  （料金は各 100 円です） 

 2．里帰り出産の方は、産科医療補償制度に加入済みか確認させていただきます。 

 3．入院中にお気付きの点、お困りのことがありましたら、看護師・受付にお申し出ください。



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

  尚、当院では以下の事を行って実績を上げて居ります。 

  お気軽にご相談下さい。 

 

 

    不 妊 症 指 導   

 

   1．不妊症  一般検査、治療 

 

   2．不妊症  特殊検査、治療 

     人工授精までの ART を行っ 

     ております。 

 

   3．体外受精についてはご相談下さい。 

 

 

    妊 娠 指 導   

 

   1．母親教室   （毎週第 2 水曜日 午後 2 時より） 

 

   2．ヨーガ    中期 随時、（20～28W） 

 

   3．呼吸法    後期 随時、（34～36W） 

     おっぱい体操 

院 長   中村 佐知子 

スタッフ一同 

   お待ちしています 


