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青雲だより　

病気の診断、治療の効果、経過の観察などで利用される臨床検査は、患者さ
んの血液や尿など、または直接患者さんに対して、様々な分析手段を用いて、
今の状態を検査し、医師に報告することにあります。

当院の臨床検査室は、医師の指導監督のもと 14 台の検査機器を使用して、
生化学検査、血清学検査、血液学検査、輸血学検査、一般検査、微生物学検査、生理学検査等 68
項目を 3 人の検査スタッフで、正確迅速に報告し、また勤務時間外の緊急検査にも対応出来るよう
に努力しています。

新病院進捗状況

各部署紹介 ⑤ 検　査

医療法人青雲会　青雲会病院新築工事　 
株式会社　森建設　作業所所長　撿﨑孝一

医療法人青雲会青雲会病院新築工事の作業現場から進捗
状況の報告を致します。

現在、土間コンクリート（1階床）の配筋を行っている
段階で8月末までに土間コンクリートの完了を目指してい
ます。今後、1階部分の鉄筋型枠を施工して行き、9月後
半に1階部分のコンクリート打設を予定している状況です。

ドクター★エッセイリレー
　　　　外科　平田　晋吾　　
今月は外科の平田です。現在8月猛暑の中では脱水症・熱中症・尿管結石・脳梗塞・腸閉塞等の「水

分不足」が原因で具合の悪い患者さんが多くみえます。
人間は水の動物で、身体の60〜70％は水でできています（たとえば50㎏の人は30〜35リットル

が水です）。発汗の量が水分摂取量よりも多いと、前述のような病気を引き起こしやすくなります。
年々夏の暑さがひどくなるのは皆感じているところです。地球温暖化の

原因かもしれませんが、もったいないと考えずに冷房のお世話になり、水
分摂取に努めて（1日1,500〜2,000ccが理想です）、夏をのりきりましょう。

現在の状況

株式会社　東条設計　代表取締役　東條正博

2002年末、「青雲荘」設計コンペの当選案に御決定頂きました日より、川井田理事長はじめ
青雲会の皆様方とのお付き合いが始まりました。病院移転合築の構想はコンペ時点より既に示
されており、今回の病院建築に至るまでのスケジュールも、川井田理事長のリーダーシップの
もと順調に進んできています。新青雲会病院は、既設老健と一体化して206床の病床群となり、
医療と介護の連携が効率的に行える複合医療福祉施設へと生まれ変わります。更に各部門の充
実を図り、「機能を最大限発揮できる施設」というコンセプトのもと、スタッフにとっては働
きやすい、患者様にとっては最新医療を受けられるホスピタリティあふれる空間を、限られた
予算の中で創ることが最大の課題でした。川井田理事長はじめ、皆様方のご理解、ご指導のお
かげで課題をクリアすることができ、感謝感謝です。「何か世の為、人の為」私共も心をひと
つに、新病院完成まで全力で取り組んでまいります。
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はじめまして、ながた脳神経外科の永田です。
今年 6 月 5 日から、姶良町東餅田にて脳神経外科の診療所を開院させて頂いております。
本籍地が姶良町寺師である小生にとって姶良町は先祖発祥の地であります。
高校卒業後、鹿児島大学医学部に入学。卒業後、鹿児島大学脳神経外科学教室に入局。

鹿児島大学病院や、鹿児島市立病院をはじめ、九州各地の病院で勤務して参りました。今
回、自分にとってのルーツである姶良町で是非、医療を行いたいと思い、一念発起し、開
業致しました。現在、開業 2 ヶ月になりますが、早速 2 人の患者様を青雲病院に御加療を
御願い致しました。開放型病院である青雲病院へは小生も足を運びやすく患者様の顔をい
つでも見ることができ大変ありがたく思っています。姶良地区の数少ない脳神経外科医の

一人として、誠実で心のこもった確かで安心
できる医療を提供し、少しでも姶良地区の脳
神経外科疾患の地域医療に貢献できればと考
えています。

今回は新しく登録医となりました、ながた脳神経
外科の永田俊一先生と、たかひろ眼科のスタッフの
方にお話を伺いました。

登録医の先生より

たかひろ眼科は昨年 12 月に開院いたしました。まだ開院して間もないですが、院長を
はじめスタッフ 10 名で患者様に喜んでいただけるよういつも努力しております。
　院内の雰囲気もとても和やかで、診療終了後には着付教室やお菓子作りを行っております。

着付教室は、着付けの先生に来ていただいて浴衣の着付けを教わりました。みんな真剣
に練習して 2 時間もすると自分で着られるようになりました。

お菓子作りはシフォンケーキとマドレーヌを作りま
した。菓子職人の先生に作り方やコツなど丁寧に指導
していただき、完成した後は、おいしく焼きあがった
ケーキやマドレーヌを試食しながらいろいろな話をし
てとても楽しい時間を過ごしました。

このような習い事を通してたくさんの知識や礼儀作
法を身につけ、より良い接遇ができるようにこれから
もより一層がんばっていきたいと思います。

筆：スタッフ山内
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管理栄養士　　川野　亜紀子
当院では平成 17 年 9 月に NST（栄養管理を行うチーム）が発足致しました。“ チーム ” とい

うのが “ ミソ ” で、各専門スタッフがそれぞれの知識や技術を出し合い最良の方法で栄養支援を
行います。翌年 18 年 9 月には日本栄養療法推進協議会から NST 稼動施設として認定を受けま
した。また、同月には、院内での症例検討会を行い、霧島 NST 研究会での症例発表や勉強会な
どへの参加も行っています。その他にも、摂食嚥下や糖尿病でもチーム医療が行われています。
NST の最終目標は経口摂取です。職員全員が栄養に関心を持ち、取り組んでいければと思います。
　　　

認知症ケア専門士　　畠中　洋子
今回、青雲病院開院記念パーティという華々しい席で発表させて頂き大変感謝いたしておりま

す。認知症ケア専門士という資格はいただいたものの、まだまだ、未熟で迷うことばかりです。
認知症ケアは特別なことではなく、他の疾病のケアと基本的には同じであると考えます。美辞麗
句を並べて問いかけても本当の答えは返ってこないでしょう。難しいことですが、常に、素直に
心を開くという姿勢をもち続けていきたいと思っています。

　　　
眼科　　辻　正敏

当院の白内障手術は、①極小切開（1.8㎜）、②着色眼内レンズによる紫外線カット、③手術時
の緊張・不安の緩和に重点を置き低侵襲手術を行っております。

白内障手術は汚れた水晶体（レンズ）を取り除き眼内（人工）レンズに入れ替える手術です。
その際の切開幅（傷口の大きさ）は術後乱視をまねきますが、当院では切開幅を最小 1.8㎜に

することにより、術後乱視の発生を極限に抑えております。また、yellow 着色眼内レンズを使
用することで青色光がより自然に見え、紫外線もカットし網膜（眼底）へのストレスを少なくし
ております。さらに、手術時の不安・緊張を取り除くよう十分な術前投与薬を使用し心因性スト
レスの軽減に配慮しております。

現代はストレス社会と言われ久しいですが、白内障の手術だけでもストレスのない世界にした
いものです。
　　　

理学療法士　　鹿島　智江
基本動作・日常生活動作の改善を得るためには、目的を持ったアプローチを行うことで患者さ

んの潜在能力を引き出すことが可能です。早期より積極的にリハビリを行うことは長期にわたる
日常生活動作の基本となります。そのためにも目標を持ってリハアプローチを行うように心がけ
ています。

7 月 21 日に行われた今年の開院記念パーティで
は日頃の取組み等、職員５名の発表があり、また、
全職員の手本となるような職員に贈られる青雲バッ
ジの表彰もありました。

第27回 青雲病院
開院記念パーティ開催

発表者より
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お 知 ら せ

総務部長　　中村　喜久春
このたび青雲病院開院パーティにて新病院・青雲会病院の発表をする機会がありうれしく思い

ました。今年の 4 月 3 日に着工して、来年の 7 月 22 日にオープン予定です。
工事は順調に進み、基礎工事も終わり、いよいよ建屋が建ち、形となってきて楽しみです。
新病院は最新の医療器械や電子カルテを導入していきます。皆さんの要望に応えられる病院作

りを目指していきます。ご期待ください。

薬局長　　徳永　浩美
このような賞をいただいきまして、誠にありがと

うございます。
私は青雲病院職員として、日々の仕事をコツコツ

とやってきただけでして、このような栄誉ある表彰
をいただきまして、身にあまる光栄です。

今後は、賞の名に恥じないよう、青雲病院の理念
であります「何か世の為、人の為」の精神で、皆様
方のお役に立てるよう、努力したいと思います。

青雲バッジをいただいて

全館禁煙について
当院では、2007 年７月１日から敷地内及

び全館禁煙になりました。
健康増進法に遵守し、たばこの害のない病

院として健康づくりを進める方針に決まりま
した。患者さんには趣旨を理解していただき
ご協力のほどお願い申し上げます。

外来待ち時間について
当院では、７月よりコンピューターシステ

ムが変更になりました。お待たせする場合が
ある為、システム変更と待ち時間についての
アナウンスをしております。待ち時間につい
て少しでも短くなるよう努めています。

院外研究発表会開催
「第６回　青雲会　公開講座」を以下の通

り開催致します。
皆様、是非ご参加下さい。

日時：10月20日（土）　14：00～
場所：姶良町公民館　大ホール
講師：東京医科歯科大学名誉教授
　　　藤田紘一郎　先生

※入場無料※

職 員 募 集
2008年7月22日
新築移転に伴う業務拡大のため
○ 医師（内科・循環器科・内視鏡）
○ 正看護師、准看護師
を募集します。
採用予定日は来年7月です。
詳細はホームページをご覧下さい。
http://www.minc.ne.jp/seiun
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診 療 日：月曜日～土曜日（土曜日は午前中）　＊日曜日・祝祭日は休診
受付時間：8：30～ 12：00　14：00～ 17：30　※但し、急患については常時対応致します。
　　　　　歯科口腔外科／予約制となります。

外来診療体制一覧表
午　　前 月 火 水 木 金 土

外 科・ 呼 吸 器 科 川井田 川井田 川井田

外 科
平　田 貴　島 平　田 貴　島 平　田 平田／貴島

【交替制】

桜　井

脳 神 経 外 科 島　内 宮　原 島　内 宮　原 島　内 島内／宮原
【交替制】

内 　 科 田　中 田　中 田　中 田　中 田　中 田　中
【第 1,2,4,5 診療】

消 化 器 内 科
松　原 松　原 松　原 松　原 松　原 松　原

【第 3 診療】

平　山 野　口 野　口 平　山 野　口
【第 1,2,4,5 診療】

眼 　  科 辻 辻 辻 辻 辻 辻
【第１, ３診療】

泌 尿 器 科 有　馬 有　馬 有　馬 有　馬 有　馬

整 形 外 科 坂　梨 安　松

リハビリテーション科 吉　田

歯 科 口 腔 外 科 守　山 守　山 守　山 守　山 守　山 守　山
【第 3 診療】

午　　後 月 火 水 木 金 土

外 科
貴　島 平　田 貴　島 平　田 貴　島

桜　井

脳 神 経 外 科 宮　原 宮　原 島　内 宮　原

内 　 科 田　中 田　中 河　俣 田　中
【第３診療】 田　中

消 化 器 内 科
松　原 松　原 松　原 松　原

平　山 野　口 野　口 平　山

眼 　 　 科 辻 （手術） 辻 辻

泌 尿 器 科 有　馬 有　馬 有　馬 有　馬 有　馬

循 環 器 科 市　成 田　原 山　王

整 形 外 科 坂　梨 坂　梨 安　松

歯 科 口 腔 外 科 守　山 守　山 守　山
【第 1,2,4,5 診療】 守　山

青雲だより　第５号

ご意見などございましたら、お気軽にご連絡下さい

基　本　方　針
１�　何か世の為　人の為　の理念のもとにさらに救急医療

を続ける
２�　2008 年 8 月 1 日青雲病院を青雲会病院と改名し、青

雲荘立地位置に新築移転する
３�　同所に老人ケアーマンション・メディカルフィットネ

スクラブ・レストラン群等を整備して、夢のある青雲タ
ウンを作る

４�　死ぬ時は  青雲会病院で と言われる病院作りを目指す

外来診療体制一覧表
2007年9月現在


