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「おたのしみ会（お別れ会）」
日時・・・３月５日（木）午前１０時１５分～１１時３０分
場所・・・福祉プラザ 和室
定員・・・０歳～3歳児を持つ親子 １２組
今年度で“りな”のお部屋とお別れするお友達が対象です

（保育園・幼稚園へ入園・転勤される方）

「親子クッキング」
２月４日（火） 親子でクッキーを作りました。普段はなかなか入らせてもら

えない台所に興味深々の子ども達。エプロンをしてお料理を作れるという得
意気な表情。小さな手でコネコネして型作りを頑張りました。キティちゃんだっ
たりアンパンマンだったりと、とても楽しそうに作っていました。焼きあがったクッ
キーを皆で食べて大満足の子ども達でした。

朝晩の気温差で体調を壊しやすい季節です。体調管理には十分気を
つけてくださいね。
４月から保育園・幼稚園に入るお友達もたくさんいらっしゃいます。

新しい環境に不安と期待でいっぱいのことと思います。たまには“りな”
の事も思い出してお顏を見せにいらして下さいね。

「手形・足形をとろう」
日時・・・４月９日（木）午前１０時１５分～１１時３０分
場所・・・福祉プラザ 和室
対象・・・０歳～3歳児を持つ親子

予約は必要ありませんので１１時１５分までに来所して
くださいね。

「和みのヨーガ」」
２月２１日（金）おちついた雰囲気の中で、少しアロマの香りを漂わ
せながら始まりました。気持ちよく身体をゆるめ身体をやさしく調整し
ていきました。時間をかけて自分の身体とゆっくりと向き合う事でとて
もリラックスできました。皆さん最後は、とてもいい笑顔で写真撮影出
来ました。

３月２０日（金）から２２日（日）までじゅうたん消毒の為休館します。
ご迷惑をおかけしますがよろしくお願いいたします

「こいのぼり作り」
日時・・・４月２４日（金）午前１０時１５分～１１時３０分
場所・・・福祉プラザ 和室
定員・・・０歳～3歳児を持つ親子 １２組
クラフトテープで作ります
４月３日（金）から受付開始（来所にて）


