
朝夕涼しくなり、秋の訪れを感じる季節になりましたが、皆様

いかがお過ごしでしょうか。これからの季節は気候もよく過ごし

やすくなりますので外へ出て秋をいっぱい楽しみましょう。
１０月１９日（土）リナシティにおいて ボランティアフェスティバルを開催

します。バザーやはいはい競争・親子リトミックやマジックショー・バルーン

アート・クラフトアート・パステルアート体験などたくさんの催しがあります。

パトカーや消防車、自衛隊の装甲車なども展示されます。制服着用体験もでき

ますよ(*^_^*)

３階のホールではバーバラ植村さんの講演会もあります。是非遊びにいらして

下さいね。
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「ハロウィンを楽しむ」
日時・・・１０月２４日（木）１０時３０分～１１時３０分

場所・・・リナシティ２階 福祉プラザ 和室

定員・・・３歳までの親子１５組

※１０月３日から受付開始

「楽器遊びを楽しむ」
日時・・・１０月２９日（火）午後１３時４５分～１５時

場所・・・リナシティ２階 リハーサル室

定員・・・３歳までの親子１０組

講師・・・坂中慈子氏 ※ １０月８日から受付開始

色々な楽器に触れ、音楽を一緒に楽しみましょう

「敬老の日のプレゼント作り」
９月５日（木）敬老の日を前に両家のおじいちゃん、おばあちゃんに写

真入りカードを作りました。最初に手形をとって思い思いのシールやマス

キングテープを使ってスクラップブッキングを作りました。かわいらしい

写真にメッセージを書いてとても素敵なプレゼントが出来上がりました。

おじいちゃん、おばあちゃん喜んでくれたかな？。

「親子でエクササイズ」
９月１２日（木）インストラクターの中原先生に指導していただき親子

で身体を動かしリフレッシュしました。まずは子ども達に大人気の「パプ

リカ」を少しずつ教えてもらい皆で曲に合わせて踊りました。踊りには興

味を示さない子ども達も曲が流れると自然と体を動かしていました。

講習会・イベント参加へのお申込みは、来所になります。

電話での受付はできませんのでご了承ください(・_・;)


