
９月･･･敬老の日のプレゼント作り

９月･･･親子でエクササイズ

１０月･･･楽器遊び

１０月･･･ハロウィン

１１月･･･フィットネスホールで秋祭り

１１月･･･クリスマスリース作り

１２月･･･かご作り

１２月･･･クリスマス会
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「クッキング パン作り」
７月１６日（火）･･･連休明けの講習会でしたが皆様元気に参加して

下さいました。初めてのパン作りにお母さん方もとても楽しそうでした。

託児も初めてという子ども達もいて最初は大泣きでしたが少しずつ慣れ

てよく遊んでいました。出来上がったパンを持って子ども達と"りな"の

お部屋で試食。おいしかったね～(*^_^*)。

～暑中お見舞い申し上げます～
毎日｢暑いですね～」と口ぐせになる日が続いておりますが、皆様体

調は大丈夫でしょうか？水分補給・休息・睡眠をしっかりとって暑い

夏を乗り切りましょう。

「さかなつりゲームを楽しむ」
日時・・・８月１日（木）午前１０時１５分～１１時３０分

場所・・・リナシティ 福祉プラザ 和室

定員・・・０～３歳児を持つ親子１５組

自分たちで魚を描いて切り取り、クリップをつけてプールにいれます。

マグネットをつけた竿で上手に釣ります。楽しいですよ(*^_^*))

講習会等はすべて予約に

なります。日程の１ケ月位

前にりなのお部屋に掲示、

またはホームページでお知

らせしてから受け付けます。

「おもちゃ作り」
７月１８日（木）･･･牛乳パックを使ってのおもちゃ作りをしました。

小さく切ってセロテープでつなげた「にょろにょろへび」と牛乳パック

に白い紙を貼りつけ２個をつなげてアンパンマンの顏を描き「いないい

ないばあ」を作りました。お母さんの手作りおもちゃにとても喜ん

で遊んでいました。

「ベビーマッサージ」
日時・・・８月２２日（木）午前１０時１５分～１１時３０分

場所・・・リナシティ 福祉プラザ 和室

定員・・・０歳児を持つ親子１０組

オイル代・・・８００円


