
雨のこの季節((+_+))"りな"の、お部屋も雨仕様

にしてみました。「わぁすごい風船！！」子ども達も大

喜びです。

お母さん方はお子さんを抱いて風船にタッチ。腕の運動

になりますねと苦笑い。

下にはボールプール？いえいえ風船プールです！見てい

る方は割れはしないかとひやひやドキドキしていますが、

子ども達はおかまいなしにギュー！。
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７月に入りましたがまだまだ雨が多いですね。外出の際には十分気

をつけてくださいね。梅雨が明けると暑い暑い夏がやってきます。こ

れからの暑い夏をのりきるためには、よく遊び、よく食べ、よく眠る

ことです。体力のついていない小さな子どもは病気にかかりやすい時

期でもあります。十分気をつけましょうね。

「ミニミニ運動会」
６月２８日（金）･･･"りな"の大きなイベントミニミニ

運動会を３階のフィットネスホールで行いました。

あいにくのお天気でしたが皆さん元気に参加できまし

た。かけっこ、玉入れ、親子競技、バルーンなど１時間

思い切り、走り回ったり踊ったりしました。プログラムに

ない競技も急きょすることが出来、子ども

達も大喜びでした。とても楽しい運動会が

出来ました。

「クッキング（パン作り）」
日時・・・７月１６日（火）午前９時１０分～１２時００分

場所・・・リナシティ２階 調理室 団体活動室

定員・・・０～３歳児を持つ親子１２組

参加費・・５００円

子ども達は託児をしてもらいます(*^_^*)

「おもちゃ作り」
日時・・・７月１８日（木）午前１０時１５分～１１時３０分

場所・・・リナシティ 福祉プラザ 和室

定員・・・０～３歳児を持つ親子１５組

身近にあるものを使って手作りおもちゃを作りましょう(*^_^*)

「七夕飾り作り」
６月２０日（木）･･･7月7日の七夕を前にみなさ

んと一緒に七夕飾りをつくりました。小さな笹は持ち帰

り用に（*^_^*）。大きな笹には自分達の願い事を書いた

短冊をつけたり、入浴にいらっしゃる高齢者の方が作っ

た蜂の巣等を飾りステキな笹飾りが出来上がりました。

夢ある伝統行事に子どもから高齢者の方まで楽しめま

した(*^_^*)。福祉プラザのロビーがとてもにぎやかです。

※８月の予定 ８月８日（木）魚釣りゲーム

８月２２日（木）ベビーマッサージ


