
Source of knowledge;  

Kagoshima City Hall Web Page  緊急情報 2009 年 08 月 28 日  「新型インフルエンザ」について  http://www.city.kagoshima.lg.jp/_1010/shimin/2kenko_hukushi/2-3kenkou/2-3-3kansensyou/2-3-3-3/_33368.html 
应对政策的变更应对政策的变更应对政策的变更应对政策的变更(8(8(8(8 月月月月 1111 日日日日以以以以后后后后))))    

关于关于关于关于新新新新流感政策的变更流感政策的变更流感政策的变更流感政策的变更     按照厚生劳动省对新流感的实施方针的变更，从平成平成平成平成 21212121 年年年年（（（（2009200920092009年年年年））））8888 月月月月 1111 日日日日（（（（星期星期星期星期六六六六））））开始开始开始开始、、、、在鹿儿岛全县在鹿儿岛全县在鹿儿岛全县在鹿儿岛全县（（（（含本市含本市含本市含本市））））医疗体制变更如下医疗体制变更如下医疗体制变更如下医疗体制变更如下。。。。（鹿儿岛县的应对政策，请点这里 http://www.city.kagoshima.lg.jp/_1010/shimin/2kenko_hukushi/2-3kenkou/2-3-3kansensyou/2-3-3-3/_33368.html）  
本市也改变了医疗机构的就诊方式本市也改变了医疗机构的就诊方式本市也改变了医疗机构的就诊方式本市也改变了医疗机构的就诊方式，，，，取消了发热门诊取消了发热门诊取消了发热门诊取消了发热门诊。。。。    

 

【【【【变更后变更后变更后变更后】】】】    

 原则原则原则原则上上上上，，，，在在在在所有的医疗机所有的医疗机所有的医疗机所有的医疗机构构构构都可以就诊都可以就诊都可以就诊都可以就诊。。。。    
 ● 首首首首先先先先，，，，跟跟跟跟经常就诊经常就诊经常就诊经常就诊的医疗机的医疗机的医疗机的医疗机构构构构联系联系联系联系，，，，电话电话电话电话预约就诊时间预约就诊时间预约就诊时间预约就诊时间等等等等。。。。    ● 如果您不知道到哪家医院去就诊如果您不知道到哪家医院去就诊如果您不知道到哪家医院去就诊如果您不知道到哪家医院去就诊的话的话的话的话，，，，请致电请致电请致电请致电““““发热相谈中心发热相谈中心发热相谈中心发热相谈中心””””咨询咨询咨询咨询。。。。    
    

    请致电请致电请致电请致电““““发热相谈中心发热相谈中心发热相谈中心发热相谈中心””””咨询咨询咨询咨询（（（（只能用日语只能用日语只能用日语只能用日语）。）。）。）。    
    ☆☆☆☆    去医院就诊的时候去医院就诊的时候去医院就诊的时候去医院就诊的时候，，，，请根据您的需要请根据您的需要请根据您的需要请根据您的需要与发热相谈中心联系与发热相谈中心联系与发热相谈中心联系与发热相谈中心联系。。。。这并不是对公众承诺这并不是对公众承诺这并不是对公众承诺这并不是对公众承诺的文件的文件的文件的文件。。。。    ““““新流感询问表新流感询问表新流感询问表新流感询问表”“”“”“”“    内科医疗问诊表内科医疗问诊表内科医疗问诊表内科医疗问诊表””””→→→→可以可以可以可以链接链接链接链接    
【【【【就诊就诊就诊就诊时的规定时的规定时的规定时的规定】】】】    

    ●●●●首先给医疗机构首先给医疗机构首先给医疗机构首先给医疗机构打电话联系打电话联系打电话联系打电话联系，，，，电话预约就诊电话预约就诊电话预约就诊电话预约就诊时间时间时间时间。。。。    ●●●●就诊就诊就诊就诊时一定要时一定要时一定要时一定要带口罩带口罩带口罩带口罩。。。。    这是对其他这是对其他这是对其他这是对其他患者的患者的患者的患者的尊重尊重尊重尊重。。。。    ●●●●如果在您学校或其他的场所等地方看到如果在您学校或其他的场所等地方看到如果在您学校或其他的场所等地方看到如果在您学校或其他的场所等地方看到的的的的类似症状的人类似症状的人类似症状的人类似症状的人，，，，请告知医务人员请告知医务人员请告知医务人员请告知医务人员。。。。    
    

    【【【【请您预防流感请您预防流感请您预防流感请您预防流感，，，，请不要请不要请不要请不要传染给别人传染给别人传染给别人传染给别人】】】】的新流感对策的新流感对策的新流感对策的新流感对策    
    



    

    

    

    ※ 新流感的新流感的新流感的新流感的预防方法预防方法预防方法预防方法基本上跟基本上跟基本上跟基本上跟季节性感冒的季节性感冒的季节性感冒的季节性感冒的预防预防预防预防方法方法方法方法是是是是一样一样一样一样的的的的。。。。请坚持请坚持请坚持请坚持洗手洗手洗手洗手漱口漱口漱口漱口，，，，戴口罩戴口罩戴口罩戴口罩。。。。    ※ 戴口罩时戴口罩时戴口罩时戴口罩时，，，，请先一定要请先一定要请先一定要请先一定要好好地看说明书好好地看说明书好好地看说明书好好地看说明书再再再再戴戴戴戴。。。。        戴口罩时一定要覆盖鼻子和下巴戴口罩时一定要覆盖鼻子和下巴戴口罩时一定要覆盖鼻子和下巴戴口罩时一定要覆盖鼻子和下巴，，，，请不要留间隙请不要留间隙请不要留间隙请不要留间隙。。。。    摘下口罩时摘下口罩时摘下口罩时摘下口罩时，，，，请不要接触口罩表面上请不要接触口罩表面上请不要接触口罩表面上请不要接触口罩表面上，，，，拿着拿着拿着拿着松紧带摘下来松紧带摘下来松紧带摘下来松紧带摘下来。。。。（（（（要是接触了口罩表要是接触了口罩表要是接触了口罩表要是接触了口罩表面上面上面上面上，，，，请洗手请洗手请洗手请洗手））））    ※ 身体不舒服的时候身体不舒服的时候身体不舒服的时候身体不舒服的时候，，，，请不要过于勉强自己请不要过于勉强自己请不要过于勉强自己请不要过于勉强自己，，，，还有还有还有还有摄取适当的营养摄取适当的营养摄取适当的营养摄取适当的营养，，，，获得适当的获得适当的获得适当的获得适当的睡眠睡眠睡眠睡眠也是很重要也是很重要也是很重要也是很重要。。。。    
    

    请您要坚持一下请您要坚持一下请您要坚持一下请您要坚持一下咳嗽时的礼节咳嗽时的礼节咳嗽时的礼节咳嗽时的礼节    

    

    

    

    咳嗽时的礼节咳嗽时的礼节咳嗽时的礼节咳嗽时的礼节    
    （（（（1111））））    咳嗽咳嗽咳嗽咳嗽，，，，打喷嚏时打喷嚏时打喷嚏时打喷嚏时，，，，请您请您请您请您用纸巾等东西覆盖嘴和鼻子用纸巾等东西覆盖嘴和鼻子用纸巾等东西覆盖嘴和鼻子用纸巾等东西覆盖嘴和鼻子，，，，离别人至少离别人至少离别人至少离别人至少 2222米以上米以上米以上米以上的的的的地方地方地方地方。。。。    （（（（2222））））    请您把含着鼻涕请您把含着鼻涕请您把含着鼻涕请您把含着鼻涕，，，，痰等的纸巾痰等的纸巾痰等的纸巾痰等的纸巾，，，，马上扔到有盖子的垃圾桶里马上扔到有盖子的垃圾桶里马上扔到有盖子的垃圾桶里马上扔到有盖子的垃圾桶里。。。。    （（（（3333））））    请您催咳嗽的人请您催咳嗽的人请您催咳嗽的人请您催咳嗽的人戴口罩戴口罩戴口罩戴口罩。。。。    （（（（4444））））    戴口罩时戴口罩时戴口罩时戴口罩时，，，，请您请您请您请您看一下说明书看一下说明书看一下说明书看一下说明书，，，，好好戴口罩好好戴口罩好好戴口罩好好戴口罩。。。。    

    

    

上述的事情都是很重要的上述的事情都是很重要的上述的事情都是很重要的上述的事情都是很重要的。。。。要是有症状的话要是有症状的话要是有症状的话要是有症状的话，，，，请您请您请您请您遵守遵守遵守遵守规矩规矩规矩规矩。。。。 

 


