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신종인플루엔자에신종인플루엔자에신종인플루엔자에신종인플루엔자에    관한관한관한관한    정보입니다정보입니다정보입니다정보입니다....    2009 년 5 월 16 일 이후, 효고현, 오사카 등에서 신종인플루엔자 환자가 발생했습니다.  현시점에서 판명된 정보는 이번 인플루엔자는 계절성 인플루엔자에 가까운 증상이며, 중중도는 별로 높지 않다고 알려지고 있습니다. 패닉상태가 되지 않도록 냉정하게 대응해 주세요.  신종인플루엔자는 38도 이상 발열, 기침, 목 통증, 콧물, 오한 등의 증상이 나타납니다. 이 같은 증상이 있는 경우는 직접 의료기관에 가지 말고, 먼저 발열상담센터에 전화로 상담해 주세요. 상담한 후 적절한 의료기관을 안내하겠사오니 그 지시에 따라 주시기 바랍니다.  발열상담센터발열상담센터발열상담센터발열상담센터    ((((신신신신종종종종인플루엔자에인플루엔자에인플루엔자에인플루엔자에    관한관한관한관한    발열발열발열발열    상담상담상담상담))))    ＊가고시마시보건소 중앙보건센터 099-258-2321    ((((일본어일본어일본어일본어))))    8:308:308:308:30----17:0017:0017:0017:00  콜센터 (신종인플루엔자에 관한 상담) ＊가고시마현청 건강증진과 099-286-2724 health@pref.kagoshima.lg.jphealth@pref.kagoshima.lg.jphealth@pref.kagoshima.lg.jphealth@pref.kagoshima.lg.jp     예방 ・ 대책  1. 외출 후에는 반드시 입 안을 가시고, 손을 씻어 주세요. 손 씻기는 대단히 유효합니다.  2. 집회, 콘서트 등 사람이 모이는 장소에 외출은 삼가해 주세요.  3. 감염이 보고된 장소에 가는 것은 삼가해 주세요.  4. 평소 영양이 많은 음식을 먹고, 충분한 휴식과 수면을 취해 체력을 관리해 주세요.  
 

 
 

 
 외출 후에는 반드시 입을 가시고 손을 씻읍시다!!   [작성] 鹿児島市国際交流市民の会(KICS)  TEL:099-216-1131 FAX:099-239-9258 

kics@po.minc.ne.jp 


