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新型流感疫情新型流感疫情新型流感疫情新型流感疫情相关情报相关情报相关情报相关情报。。。。    

于２００９年５月１６日之后在兵库县、大阪府等地区相继确诊新型流感患者。鹿鹿鹿鹿

儿岛市儿岛市儿岛市儿岛市５月１８日上午１０点现时段，还并未出现新型流感确诊患者。 

从目前的情况来看，此次的新型流感与季节性流感的症状相似，毒性不是特别强，

只要及时进行早期治疗，多数可以恢复。 

我们会随着情况的变化即时更新最新情报，请勿恐慌冷静应对。 
 

新型流感的患者主要出现，３８度以上的高烧、流鼻涕、嗓子疼、发冷等症状。如

出现以上的症状请勿擅自就诊，请打电话及时与发烧咨询中心取得联系。根据情况加

以判断后，请遵从咨询中心的指示就诊治疗。   
发烧咨询中心发烧咨询中心发烧咨询中心发烧咨询中心（由新型流感引起的发烧症状的咨询） 

鹿儿岛市保健所鹿儿岛市保健所鹿儿岛市保健所鹿儿岛市保健所中央保健中心中央保健中心中央保健中心中央保健中心        电话电话电话电话    ００００９９９９９９９９－－－－２２２２５８５８５８５８－－－－２２２２３３３３２１２１２１２１        

８８８８：：：：３０３０３０３０----１７１７１７１７：：：：００００００００小时受理小时受理小时受理小时受理    ((((仅限日语受理仅限日语受理仅限日语受理仅限日语受理))))    

    

电话咨询中心电话咨询中心电话咨询中心电话咨询中心（由新型流感引起的咨询） 

鹿儿岛鹿儿岛鹿儿岛鹿儿岛县厅健康推进县厅健康推进县厅健康推进县厅健康推进课课课课        电话电话电话电话    ０９９０９９０９９０９９－－－－２８６２８６２８６２８６－－－－２７２４２７２４２７２４２７２４        

电子邮件电子邮件电子邮件电子邮件    health@pref.kagoshima.lg.jp    

          

 

  

应对措施 

 

 

 

1.  回到家后，一定要漱口、勤洗手。勤洗手极为有效。 

2.  尽量避开人群密集场所。 

例如，集会场所或者演唱会等场所。 

3.  请不要前往已被报告出现感染情况的地区以及场所。 

4.  请保持充足的睡眠、足够营养、勤于锻炼、减少压力

提高自身的免疫力。 

 

 [制作] 鹿儿岛市国际交流市民会  TEL:099-216-1131 / FAX:099-239-9258 
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回到家后一定要先洗手、漱口！！ 


