
姶良地区医師会・姶良地区薬剤師会 

姶良・伊佐地域振興局保健福祉環境部 



 

  
  

  
  

 

  
 

 

 

■ 「だるい」と言うことが増え、食欲がなくなった 

■ 眠れないようで、夜中にたびたび目をさます 

■ 新聞やテレビに関心がなくなった 

  

  

 

 

 

 

 

 大切です。 

【リーフレットに関する問い合わせ先】 

公益社団法人  姶良地区医師会  

 

 ホームページ: 姶良地区医師会  


